


臺南市 107 學年度月津國民小學正確用藥宣導 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 正確用藥宣導 執行時間 108.05.22   上午 8：00~8：40 

活動內容 

1. 聘請鹽水衛生所藥師至校，向學生解說全民健保及正確用藥的重要性。

並教導學生正確的服藥方法、藥品的分類有哪幾種、看病時要告訴醫生

哪些事項及藥品儲存原則。 

佐證資料  宣導照片、計畫 

  

說明：校長親自主持健康飲食宣導 說明：指導學生了解六大類食物 

  

說明：指導學生全穀雜糧類份量計算 說明：指導學生食物份量計算 

  

說明：指導學生食物份量計算 說明：指導學生每天正確蔬果份量 
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